Ceska golfova federace predstavuje projekt pod nazvem ,Kurz rozvoje vykonnostnich kou¢t” (CGF
Performance Coach Development Course). Ro¢ni vzdélavaci kurz pro vybrané trenéry ma za cil
pozvednout Uroven tréninkové piipravy a kouginku napfi¢ golfovymi kluby v Ceské republice.

Tento projekt nemd ambici konkurovat vzdéldvacimu systému PGAC. Jednda se o specificky
nadstavbovy kurz pro trenéry, ktefi maji zajem pracovat s mladezi a s vykonnostnimi a vrcholovymi
golfisty. CGF citi absenci tohoto typu vzdélavani a poskytne tak zajemcdm platformu, v rdmci které
budou mit moznost ziskat zkuSenosti a zdokonalit své znalosti a dovednosti smérem k vykonnostni
pfipravé golfista.

Odpovédnou osobou a vedoucim lektorem kurzu je hlavni kou¢ CGF Harry Scott, kterého doplni néktefi
dalsi odbornici z rznych sfér golfové i obecné sportovni pfipravy. Bude se jednat o ceské i zahranicni
specialisty a lektory. Kromé golfovych odbornik( to budou osoby zamérfujici se na kondicni pfipravu,
vyzivu a sportovni psychologii. Vétsina kurzu bude vedena v anglickém jazyce, nékteré predndasky a
workshopy budou v ¢estiné.

Kurz je vypsany na 12 meésicti od bfezna 2023 do brfezna 2024. Po Uspésném dokonceni ziskaji
absolventi prislusny certifikat. Proces vyuky bude kombinaci webinafl, osobnich setkani s lektory,
Ucasti na tréninkovych kempech, sdileni zkusenosti, e-learningu a feseni pfipadovych studii. Hlavnim
cilem je minimalizovat klasické pfedndsky a maximalizovat vyuku v praxi tak, aby si Ucastnici kurzu
odnesli co nejvice novych poznatkd, které budou moci vyuzit ve své trenérské profesi. To se bude tykat
nejen golfovych témat, ale i ostatnich sportovnich véd. Snahou je co nejméné zasahovat do
kazdodenniho programu trenérld. Odhadovana narocnost je zhruba dvé hodiny tydné. VétsSina
teoretické vyuky bude probihat v zimnim obdobi, jaro a podzim budou vénovany predevsim praktickym
¢innostem a osobnim setkanim.

Kurz je limitovany po¢tem osmi trenérli a vyse poplatku je 8 000 KE. Zajemci se mohou prihlasovat
prostfednictvim online formuldfe, a to do nedéle 19. tGnora. Ze viech pfihlasenych vybere CGF
nejvhodnéjsi kandidaty pro prvni ro¢nik. Rozhodujicimi faktory pti vybéru budou zkusenosti v oblasti
vykonnostniho trénovani, motivace vzdéldvat se a posouvat se a zdjem uplatnit nabyté informace a
zkuSenosti v praxi. Zvyhodnéni budou trenéfi, ktefi se jiz nyni podileji na chodu vykonnostniho golfu v
klubu. Hleddme predevsim takové trenéry, ktefi preferuji praci s mladezi a praci ve sportovnim
prostiedi pred praci v komerénim sektoru.

Minimalni poZzadavky

e Clenstvi v PGA Czech nebo jiné profesionalni golfové asociaci (zadatel mdze byt studentem)
e absolvovani minimalné 80% programu kurzu

e splnéni vSech dilcich testl a pripadovych studii

e splnéni zavérecné zkousky

Kritéria pro vybér uchazeéu

e hodnoceni pfiloZzeného Zivotopisu
e hodnoceni pfiloZzeného motivacniho dopisu
e hodnoceni plsobeni uchazece v tréninkovém procesu klubu/TCM

Pozndmka: Vzhledem k pldnované budouci ipravé koncepce pfipravy middeZe v ramci CGF mize mit
do budoucna pro kluby a Tréninkovd centra mldadeZe pritomnost Ci absence absolventa kurzu mezi
klubovymi trenéry dopad na vysi finanéniho prispévku. Z Fad absolventii bude CGF také vybirat kouce
do svych trenérskych fad. Dlouhodobou vizi je nalézt mezi absolventy kandiddta na budouciho hlavniho
kouce CGF.


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfvZIutqJAtPEnb1cxgNdlK6IbZzXqG_-ULRmN-iAq_HcYkBg/viewform?usp=sf_link

